
Réunion

Mayotte

Métropole
(heure d’été)

Guyane

Guadeloupe
Martinique

Polynésie

Nouvelle Calédonie

Ici et Aill’Heure

J+1Jour J

0h 87654321 9 161514131211100h 87654321 9 1716151413121110 2221201918 2317 2221201918 23

J-1

Jour J

87654321 9 1716151413121110 2221201918 23 0h 87654321 9 1716151413121110 2221201918 23 0h

J+1

87654321 9 1716151413121110 2221201918 23 240 302928272625

J+1J-1

0h 87654321 91716151413121110 2221201918 23 0h 87654321 9 1716151413121110 2221201918 23

Jour J

J+1J-1

0h 87654321 9 1017161514131211 2221201918 23 0h 87654321 9 1716151413121110 2221201918 23

Jour J

J+1J-1

0h 87654321 9 171615141312111022211918 2320 0h 87654321 9 1716151413121110 2221201918 23

Jour J

J+1J-1

0h 21 387654 9 1716151413121110 2221201918 23 0h 87654321 9 1716151413121110 2221201918 23

Jour J

J-1 Jour J

1716 2221201918 23 0h 87654321 9 1716151413121110 2221201918 23 0h 87654321 9 151413121110

J+1


