Recette de Sacha
Pour 2 personnes. 
Recette avec nutella ou pâte à tartiner.
Vous aurez besoin de 1 œuf, deux ou trois cuillères de farine.
Un bol.

Recette : 
Vous prenez un bol. 
Vous mettez le nutella, vous mettez l’œuf. 
Après vous mettez une ou deux ou quatre cuillères de farine.
Après, vous passez le bol 2 ou 4 minutes au micro-onde. 

Bon 	appétit ! 
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