
Réunion des éco – délégués le 8 novembre 2016 

Absente excusée : Mme Musellec adjointe au maire chargée des écoles. 

Présents : les éco- délégués élèves 

 Mme Laucoin, Mme Guillon, Mr Biraud, Mme Lalande, et Mr Ruault , les enseignants et le directeur 

 

Ordre du jour : thème de l’année : la santé. 

Chaque classe a proposé des projets d’actions à réaliser. 

- réflexion sur les menus du restaurant scolaire, rencontrer Mr Printemps, responsable du self, 

proposer des menus équilibrés. (classe de CP-CE1, CE1 et Ulis) 

- Les bienfaits et dangers du sport, rencontrer des animateurs sportifs, l’infirmière scolaire 

 ( CM2 Mme Millet) 

- Sensibilisation au sujet de l’alcool, de la cigarette ( CM2) 

- Réfléchir à l’organisation de temps calme après le repas, avant le retour des récréations, 

prévoir espace de repos. 

- Restaurant scolaire : revoir la règle du « rab » certains enfants sont resservis plusieurs fois. 

- Revoir le rituel de la galette des rois : il dure pendant 1 mois, des élèves apportent 

généralement une galette qu’ils ne souhaitent partager qu’avec leurs meilleurs copains. 

Ainsi, la galette est souvent partagée en 4 ou 5 , donc, avec de grosses parts… 

- La santé dans l’assiette CM1 Mme Lalande 

- Le sommeil, inventer un questionnaire pour les parents, les enfants sur le sommeil. 

- Réflexion à mener sur les changements d’habitude de transports des enfants vers l’école : 

Venir à pied, à vélo, en trottinette.  Prévoir un lieu de dépose des enfants sur l’axe important 

de Chauray et les enfants rejoindraient l’école à pied. 

- La TV, les tablettes, les jeux vidéo  

- Poursuite des actions de solidarité : solidarité laïque ave le Liban, Les bouchons d’amour. 

Réflexion sur l’opération « un bol de riz » 
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