
Stéphanie BLAKE

*MARDI : NON PAS DODO !

• Présenter l’activité à votre enfant : il va découvrir l’album de
Stéphanie Blake (photo) qui s’intitule NON PAS DODO !

• Faire une pause au début de la vidéo sur la page de couverture (ci-dessous) et vous lui lisez 
le titre en le montrant sur l’image. On le voit bien car il est dans une bulle jaune : c’est le petit 
frère de Simon qui parle (on comprendra pourquoi dans l’histoire).
Vous pouvez lui demander où il se trouve (dans son lit) et quand (la nuit à cause de la couleur 
noire).

• Visionner en une seule fois la lecture de l’album.

• Poser des questions à votre enfant pour l’aider à raconter avec ses mots ce qu’il a compris. 
S’il ne sait pas répondre, vous lui expliquez.
Questionnement possible à la fin de la lecture ou au fur et à mesure au cours d’un 2ème 
visionnage : 

- Comment s’appellent les deux lapins ?
Simon (le grand frère) et Gaspard (le petit frère)

- A quoi jouent-ils dans la journée .
Ils construisent une cabane.

- Que se passe t-il pendant la nuit ?
Gaspard se réveille ! 

- Pourquoi est-ce que Gaspard se réveille ?
Il a oublié son doudou dans la cabane.
Vous expliquez à votre enfant que l’on comprend alors le titre : Gaspard dit « NON PAS 
DODO ! » parce qu’il n’a pas son doudou !

- Qui va chercher le doudou de Gaspard dans la cabane ?
C’est Simon.

- Est-ce que c’est facile pour Simon d’aller chercher le doudou ? Explique.
Ce n’est pas facile car c’est la nuit, il fait noir et Simon a peur.

- Est-ce que Simon ramène le doudou ? Comment il se sent ?
Oui, il y arrive. Il est content : il a réussi malgré sa peur. Il se sent super / courageux / fier de lui.
Ajouter que Gaspard est très fier de son grand frère

- Pourquoi les deux petits lapins sont endormis au petit-déjeuner ?
Ils se sont réveillés pendant la nuit : ils n’ont pas assez dormi !



*JEUDI : CACA BOUDIN

• Présenter l’activité à votre enfant : il va découvrir un autre album
de Stéphanie Blake (photo) qui s’intitule Caca boudin !

• Demander à votre enfant de vous montrer le titre sur la page de
couverture au début de la vidéo. Elle est facile à retrouver : c’est
une bulle jaune comme sur la page de couverture de NON PAS
DODO ! C’est Simon qui parle !

• Visionner en une seule fois la lecture de l’album.

• Demander à votre enfant de raconter l’histoire avec ses mots. 
Lui montrer (sur pause) les pages de l’album pour l’aider.

Formulation possible : 
C’est un petit lapin qui dit tout le temps « Caca boudin ». 
Un jour, il dit « Caca boudin » au loup et le loup le mange !
Alors, le loup dit tout le temps « Caca boudin » (c’est le lapin qui parle dans son ventre) et il se
sent mal.
Il va voir le docteur. Il reconnaît la voix de son fils et le sauve.
Le lendemain, Simon change de mot, il dit « Prout »


