TROUSSEAU POUR LA GRIERE

7 AU 11 maARs 2016

Dans ma valise, je mets :
Lans ma valise

1 ou 2 pyjamas

3-polaires, sweat ou pulls

4 tee-shirts et 2 manches longues

3 joggings ou leggings

1 pantalon

1 bonnet, 1 écharpe, des gants, 1 casquette (3 adapter 3 la météo)

1 K-way, ciré avec capuche

1 blouson {on part avec ?)

S5o0ub cdlottes, calegons, slips

6 paires de chaussettes {prévoir des chaudes)

1 paire de chaussons

Des bottes en caoutchouc

1 paire de baskets

Une trousse de toilette avec : 1 brosse & dents, du dentifrice, 1 brosse a cheveux
ou peigne, shampoing/démélant et gel douche, chouchous, barrettes, créme
solaire, baume a lévres, créme hydratante, paquets de mouchoirs en papier)
1 ou 2 serviettes de toilette, 1 gant de toilette

1 sac en plastique pour le linge sale

1 serviette de table

On peut aussi prévoir :

Des doudous (3 maxi)

Des livres, des petits jeux, 1 cahier d’activités

1 lampe torche ou veilleuse .
quelques enveloppes (3 maxi) timbrées et les adresses des destinataires

il faudra aussi un petit sac a dos avec le pique-nique pour le lundi midi et une gourde ou
petite bouteille d’eau (solide car elle servira toute la semaine)




