
Novembre 2021

Lundi 8 Mardi 9 Jeudi 11 Vendredi 12
Soupe à la carotte MENU Menu Végétarien

Emincé de dinde à la crème SASHA Ferié Œuf dur mayonnaise
Pâtes CP Tarte potimarron, comté, échalote
Fruit Compote

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19
Chou blanc râpé Crêpes au fromage MENU Radis noir (mais blanc :)
Merlu en sauce Osso bucco de veau LAURA Mijoté de bœuf
Riz de camargue CM1 aux légumes (frais)

Pomme Fruit Cake au citron
Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26

Menu Végétarien Avocat Salade de pomme de terre MENU
Soupe à l'épinard Sauté de porc Filet de limande meunière ALICIA

Chili sin carne/ Boulgour Lentilles Légumes (frais) CM2
Fruit Pomme de l'air au four Yaourt

Lundi 29 Mardi 30
Salade verte et maïs MENU 

Filet de merlu ILENA
Pomme de terre vapeur CM2

Laitage
Nota : La composition des menus peut être modifiée suivant les aléas de livraison. Merci pour votre compréhension.

RESTAURANT SCOLAIRE  Ecole de Bignoux

Brocoli (frais)
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