
Septembre 2022
Jeudi 1er Vendredi 2

Melon Feuilleté au fromage
Aiguillettes de poulet à la crème Filet de colin pané

Pâtes Haricots verts
Compote Crème vanille maison

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9
Menu Végétarien Radis beurre MENU Tomates à la vinaigrette
Salade de lentilles Rôti de porc (IGP) ETHAN Sauté de dinde (LR)au curry

Semoule/Ratatouille Courgettes sautées CM1 Riz
Yaourt Gâteau de la savane Fruit

Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
MENU Rosette cornichon Carottes râpées Menu végétarien
KYM Filet de limande meunière Chipolata (IGP) Salade de boulgour
CM1 Tian de légumes Purée Cake aux courgettes/salade

Laitage Fruit Mousse au chocolat
Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23
Melon MENU Menu végétarien Courgettes râpées

Chili con carne ALEX Betteraves Boulettes de bœuf maison
Blé CE1 Quiche aux champignons, emmental,échalotes Frites

Fruit Laitage Fruit
Lundi 26 Mardi  27 Jeudi 29 Vendredi  30

Menu végétarien Salade aux dés de fromage Crêpes au fromage MENU
Œuf dur mayonnaise Tomates farcies Cœur de filet de merlu en sauce JOSEPHINE

Pâtes aux légumes Quinoa Pomme de terre vapeur CE2
Fruit Compote Fruit

Nota : La composition des menus peut être modifiée suivant les aléas de livraison. Merci pour votre compréhension.

Viandes : origine France.
Poissons : Issue d'une pêche durable.

RESTAURANT SCOLAIRE  Ecole de Bignoux

Bonne rentrée à 
tous !!!



Fruits et Légumes : origine France et local au maximum, en fonction des disponibilités des fournisseurs.
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