
Jeudi  1er Vendredi  2

Chèvre chaud Salade verte, maïs, œuf dur

Rôti de dinde Lasagne ricotta,

J-Y. Cousteau Courgettes saumon et brocoli

Yaourt Fruit

Lundi  5 Mardi  6 Jeudi  8 Vendredi  9

MENU Concombre à la créme Betteraves Menu Végétarien

LILI (MS) Poisson Goulash de bœuf Salade tomate, concombre

et HUGO (CP) Purée pomme de terre/chou fleur Semoule aux légumes Dahl de lentilles corail carottes et riz

Crème vanille Fruit Laitage

Lundi  12 Mardi  13 Jeudi  15 Vendredi  16

Salade courgettes,maïs, jambon de pays Cake tomates séchées, mozarella Taboulé Menu 

Emincé de dinde Chili con carne Poisson GABIN

Pomme de terre vapeur Salade Poêlée de légumes frais CM1

Fruit Yaourt Flognarde

RESTAURANT SCOLAIRE  Ecole Jacques Yves Cousteau
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Nota : La composition des menus peut être modifiée suivant les aléas de livraison.

Pour l'homme c'est de le savoir et de s'en émerveiller"

"Le bonheur pour une abeille ou un dauphin est d'exister.


