RESTAURANT SCOLAIRE Ecole de Bignoux

Mai 2022
Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6
MENU Taboulé Menu végétarien Salade de lentilles, mais, mozarella
MATHILDE Poisson CEuf dur mayonnaise Croque Monsieur
GS Carottes vichy Semoule aux légumes de saison au thon
Fruit Yaourt Pomme au four
Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13
Menu végétarien Crépes au fromage Radis MENU
Quinoa en salade Roti de porc Ceeur de filet de merlu LILI et
Gratin dauphinois Petit pois Riz au curry ELEONORE
Compote Creme anglaise et cookies Fruit GS
Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20
MENU Carottes rapées Sardines Menu végétarien
LAURA Quiche lorraine Aiguilettes de poulet Salade composée
cM1 Salade Pomme de terre au parmesan Pates a la bolognaise de lentilles
Laitage Fruit Creme vanille maison
Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27
Feuilleté au fromage Salade aux dés de fromage
Brandade de morue Emincé de poulet épicé FERIE FERIE

Salade Courgettes sautées
Fruit Cake au citron
Lundi 30 Mardi 31
Menu végétarien MENU
Salade de pois chiche CHLOE.R,
Riz cantonais LALIE et ALBANE
Fruit cp

Nota : La composition des menus peut étre modifiée suivant les aléas de livraison. Merci pour votre compréhension.

Viandes : origine France.

Poissons : Issue d'une péche durable.




Fruits et Légumes : origine France et local au maximum, en fonction des disponibilités des fournisseurs.
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