
Mardi 1 Jeudi 3 Vendredi 4

Betteraves Courgettes râpées Menu végétarien

Sauté de bœuf Aiguillettes depoulet Concombre

Carottes braisées Riz Quiche

Flognarde Pomme Compote

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11

Crêpes au fromage Concombre Salade de pâtes Carottes râpées

Jambon blanc Poisson à la tomate Filet de dinde rôti Steak haché

Salsifi Pomme de terre vapeur Haricots verts Courgettes

Fruit Fruit Yaourt Biscuit Roulé

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18

Menu végétarien Salade aux dés de fromage MENU Betteraves/ Pommes

Radis Porc MANON Merguez

Semoule/ Ratatouille Lentilles GS Haricots Beurres

Fruit Banane rôtie Tarte aux pommes

Lundi 21 Mardi 22 Jeudi 24 Vendredi 25

Concombre Sardines Menu végétarien MENU

Poisson sauce beurre blanc Emincé de dinde Œuf dur vinaigrette LAURA

Pâtes Petit pois Lasagnes aux courgettes CE 2

Yaourt Fruit Fruit

Lundi 28 Mardi 29

MENU MENU 
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Nota : La composition des menus peut être modifiée suivant les aléas de livraison. Merci pour votre compréhension.


