septembre 2019

semaine 40

LUNDI 30/09 MARDI 01/10 MERCREDI 02/10 JEUDI 03/10 VENDREDI 04/10
hﬁfo(ﬁgiiu Tomates des de Taboulé Carottes rapées
Betteraves rouges Navarin d'asneau fromage Poisson Cordon bleu
Lasagnes bolognaise g Escalope de dinde Epinard a la créme Gratin dauphinois
Semoule couscous . .
Gouda Haricots verts Comté Fromage blanc

Fruit de saison

Yaourt sucré
Fruit de saison

Flan patissier

Fruit de saison

Compote de péche

Viande de beeuf francais




