
MENUS DEJEUNER ET GOUTER
Viande de porc et de bœuf d'origine française

Menu végétarien

Semaine du 1 au 3 juin
02-juin 03-juin

Boulgour à la feta Tartelette tomate-chèvre

Boulettes de bœuf Brandade de poisson

Petits pois/carottes Salade

Glace Compote

Pain/ Confiture Pain

Petit suisse Barre chocolat

Lait

Semaine du 6 au 10 juin
07-juin 09-juin 10-juin

Coquillettes au jambon Carottes râpées Salade de tomates

Poisson meunière Lentilles Jambon/Chips

Poêlée de courgettes Blé Fromage 

Fromage Yaourt nature Riz au lait

Fruit

Pain Pain Yaourt

Beurre+ chocolat poudre Fromage frais Brioche

Lait Fruit Sirop à l’eau

Semaine du 13 au 17 juin
13-juin 14-juin 16-juin 17-juin
Pastèque Radis beurre Concombres Haricots rouges/maïs/tomates

Pâtes au saumon Poulet basquaise Bœuf braisé Ratatouille

Fromage Carottes Vichy Pommes de terre  vapeur Semoule

Crème dessert chocolat Fromage Petits suisses Fromage 

Semoule au caramel Fraises au sucre

Pain Fruits au sirop Pain Lait chocolaté froid

Miel Petit gâteau Pâte à tartiner Biscottes beurrées

Fromage blanc sucré Fruit  Lait

Semaine du 20 au 24 juin
20- juin 21- juin 23- juin 24- juin

Pâté de campagne Riz hawaïen Salade + mimolette Pommes de terre

Thon à la tomate Rôti de dinde Boudin noir vinaigrette

Boulgour Brocolis à la crème Mogettes du Marais Œuf à la florentine

Fromage Fromage blanc au Compote Fromage 

Fruit coulis de fruits rouges Fruit

Crème dessert vanille Pain Pain Pain

BN Chocolat noir Emmental Confiture

Lait grenadine Banane Lait

Semaine du 27 au 30 juin
27- juin 28- juin 30-juin

Betteraves vinaigrette Taboulé Quinoa végétarien

Escalope de dinde Poisson sauce crustacés Tarte aux 3 fromages

Frites Haricots verts Liégeois

Fromage Fromage

Fruit Glace

Pain Lait chocolaté froid Yaourt 

Pâte de fruit Biscottes beurrées Pancakes

Petit suisse




