Expérience 1: A quoi sert le savon ?
Matériel nécessaire : paillettes (ou poivre), crayon

1. Mettre des paillettes dans la main de votre enfant
2. Donnez-vous la main, échangez-vous un crayon, touchez une
poignée de porte... Et observez !

Ce que nous avons appris :

Nous pouvons récupérer les microbes des autres de partout. Sur
les tables, les chaises, les crayons, les poignées....

Il faut donc se laver régulierement les mains de fagon a éliminer
tous les microbes que l'on a dessus.



Expérience 2 : A quoi sert le savon ?

Matériel nécessaire : poivre, bassine ou saladier, liquide vaisselle, eau

1.
2.
3.

Remplissez une bassine d'eau
Saupoudrez de poivre (les microbes)
Observez et discutez :

Les microbes se reposent, ils aiment I'eau
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Ajouter du savon (liquide vaisselle)

Observer et discuter

Les microbes s'en vont | Les microbes n'ont pas peur de |'eau seule mais
avec du savon, oui !

Ce que nous avons appris :
Nous devons nous laver les mains avec de |'eau et du savon pour éliminer les
microbes.



Comptine pour se laver les mains

https://www.youtube.com/watch?v=mL-gelgvbPs

Vidéo pour se laver les mains

https://www.youtube.com/watch?v=SDQPcPU436A

Affiche pour se laver les mains et gestes barrieres :

JE ME LAVE LES MAINS
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https://www.youtube.com/watch?v=mL-geIgvbPs
https://www.youtube.com/watch?v=SDQPcPU436A

J'éternue et je tousse
dans mon

coude.




